Hverdagsliv – kunnskap og syn – kort omtale av prosjektet

Assistanse, foreningen for synshemmede barns sak og Tambartun kompetansesenter har ved flere anledninger mottatt bekymringsmeldinger både fra foreldre og fagpersoner om at mange unge med synshemming har problemer med å mestre de krav som blir stilt til dem i forhold til aktiviteter i dagliglivet (matlaging, hygiene, egenpleie mm). Manglende ferdigheter og generell uselvstendighet kan sees som mulige årsaksfaktorer til at så mange barn og unge med synshemming ”faller utenfor” i samhandling med andre. Fagpersonell og voksne med synshemming er av den oppfatning at denne kunnskapen ikke tillegges like stor vekt som i de gamle ”blindeskolene”. Og at de unges ferdigheter på dette området har blitt mindre parallelt med integreringen i den ordinære skolen. 

Samtidig med dette har alle blinde og sterkt svaksynte elever i grunnskole og videregående skole gjennom endringer i Opplæringsloven (§§ 2.14 og 3.10) fått en utvidet rett til opplæring i bl.a. ADL. Dette stiller store krav de spesialpedagogiske kompetansesentrene i forhold til rådgivningstjenester på høyt faglig nivå. Og det kan virke som om kjedene for spredning og forvaltning av denne kunnskapen ikke er tilfredsstillende for å møte behovene for kunnskap hos den enkelte med synshemming. 

Prosjektets målsetting

Å utvikle og dokumentere kunnskap og kompetanse som kan bedre ADL- opplæringen til barn og unge med synshemming. Denne nye kunnskapen skal formidles bla gjennom kurs og det langsiktige målet er at denne nye kunnskapen tas i bruk i den ordinære undervisningen av målgruppen.  

Prosjektet vil være til direkte hjelp for barn og ungdommer som er synshemmet og samtidig bli et viktig redskap for foresatte til barn og unge med synshemming. Den langsiktige virkningen vil kunne bli å skape nye læringsstrukturer knyttet til ADL for målgruppen.
