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ADL-opplæring av synshemmede 
barn, unge og voksne	

Et kurs for pedagoger og andre faggrupper  
som arbeider med synshemmede personer

20 studiepoeng

www.ntnu.no/videre

D e t  s k a p e n d e  u n i v e r s i t e t  
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Faglig innhold
Emnet omhandler en fordypning innen opplæringen  
av synshemmede med tanke på mestring av  
dagliglivets aktiviteter. Hovedinnholdet rettes mot  
planlegging og gjennomføring av funksjonell ADL- 
opplæring i en helhetlig og langsiktig sammenheng.  
I dette inngår kartlegging, analyse av aktiviteter og  
funksjonsnivå,  adekvat hjelp i innlæringen av ADL- 
aktivitetene, ADL-teknikker, fysisk tilrettelegging  
og bruk av tekniske hjelpemidler. Studentene skal  
dessuten utvikle reflektert bevissthet om problem- 
stillinger med å arbeide innenfor personers private 
sfærer. Emnet vil også beskrive fagets historiske og  
begrepsmessige utvikling.

Om studiet
Studiet er godkjent med 20 sp og kan inngå som del 
av masterprogrammet i synspedagogikk, eller det kan 
tas som frittstående kurs eller videreutdanningsemne. 
Utdanningen skjer i et samarbeid mellom Pedagogisk 
institutt v/ NTNU, NTNU VIDERE, Tambartun  
kompetansesenter og Huseby kompetansesenter.

Organisering
Studietilbudet er organisert som deltids videre- 
utdanning der undervisningen er en kombinasjon av 
studiesamlinger, praksisrelatert veiledning og  
nettstøttet læring. 
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Plan for gjennomføring 
•	Obligatorisk samling over 5 dager 	 	
	 ved Tambartun:  
	 26. -30. oktober 2009
•	Obligatoriske innleveringer
•	Hjemmeeksamen våren 2010

Vekttallsreduksjon
For personer som tidligere har tatt  
fagemner innen mobilitet og førlighets- 
opplæring ved NTNU (eksempelvis 
PED6659) vil det bli en viss reduksjon  
i studiepoeng grunnet noe felles pensum. 
Omfanget i reduksjon vil bli avklart senere

Opptakskrav 
•	Enten bachelorgrad i samfunnsvitenskapelige fag 	
	 med fordypning i pedagogikk
•	eller gjennomført de tre første årene av  
	 allmennlærer -/ førskolelærerstudiet
•	eller bachelorgrad med 2-årig  
	 allmennlærer-/ førskolelærerutdanning
•	eller bachelorgrad og 1-årig  
	 praktisk-pedagogisk utdanning
•	eller annen bachelorgrad (vernepleier, sykepleier,  
	 sosionom, barnevernspedagog, optiker, fysiotera-		
	 peut, ergoterapeut m.m.) med minimum 60 studie-	 	
	 poeng i pedagogikk.
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Ytterligere informasjon

NTNU VIDERE, www.videre.ntnu.no

Annveig Skurseth 
Telefon: 73 55 10 90
E-post: annveig.skurseth@ntnu.no

eller 

Tambartun kompetansesenter,  
www.statped.no/tambartun

Magnar Storliløkken
Telefon: 72 87 93 09
E-post:  magnar.storlilokken@statped.no

Per Fosse 
Telefon: 72 87 93 49 
E-post : per.fosse@statped.no

Antall studieplasser
Studiet utlyses med maksimum 15 studieplasser. 
Studiet krever minimum 5 deltakere for at det skal 
gjennomføres.  

Søknadsfrist: 21.09.09
Under forutsetning av ledige plasser vil innkomne 
søknader om opptak bli behandlet også etter  
søknadsfristens utløp.   

Kostnader
Kursavgift er kr. 10.000. I tillegg kommer litteratur-
utgifter og semesteravgift.


